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Coordonator analiza

Universitatea ,AL.l.Cuza” din lasi.

Tn cadrul proiectului "Educatie si practica — baza carierei tale de succes!” (Green
EDU WORK UAIC), cod SMIS 303727, contract nr. nr. G2024-81579/12.11.2024.

Cercetator post-doctorand

Universitatea ,AL.I.Cuza” din lasi, Centrul de Studii Europene — Facultatea de Drept,
Corp |, Bulevardul Carol I, nr. 19, 700517 lagi (Roméania)

Tn cadrul proiectului de cercetare cu titlul "Spatial Analysis of Growth, Environment
and Sustainable Well-being” acronim SAGES, cod proiect CF 20/27.07.2023,
contract nr. MCID — DGGCPNRR 760275/26.03.2024.

Asistent universitar doctor

Universitatea ,AL.1.Cuza” din lasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,
str. Toma Cozma, nr. 3, 700554 lasi (Romania)

Activitati didactice de predare si evaluare pentru disciplinele:Analiza computerizata
a datelor, Psihologia educatiei, Psihologia mediului.

Asistent de cercetare

Universitatea ,,AL.l.Cuza” din lasi, Facultatea de Psihologie si S$tiinte ale Educatiei,
str. Toma Cozma, nr. 3, 700554 lasi (Romania)

Activitati de cercetare cantitativa si calitativa in cadrul proiectului de cercetare
AdvanCing behavioural Change through an Inclusive Green deal (ACCTING), din
cadrul Horizon 2020, H2020-LC-GD-2020-4.

Asistent de cercetare

Universitatea ,,AL.I.Cuza” din lasi, Facultatea de Psihologie si S$tiinte ale Educatiei,
str. Toma Cozma, nr. 3, 700554 lasi (Romania)

Activitati de cercetare cantitativa si calitativa in cadrul proiectului suport H2020 —
ENergy TRANsitions from Coal and carbon: Effects on Societies (ENTRANCES),
Numar de contract: PN — Ill - P3 — 3.6 — H2020 — 2020 — 0115, nr. 31/2021.

Cadru didactic asociat

Universitatea ,,AL.I.Cuza” din lasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,
str. Toma Cozma, nr. 3, 700554 lasi (Romania)

Activitati didactice de predare si evaluare pentru disciplinele: Psihologia muncii,
Psihologie organizationala, Psihologia mediului, Analiza computerizatda a datelor,
Psihologia educatiei, Practica pentru elaborarea lucrarii de licenta.

Asistent Manager

Centrul de formare profesionald SC EuroAsia SRL, lasi, Casa Cartii, Bld. Stefan cel
Mare si Sfant, nr. 67, 700067, lasi (Roménia)

Activitati principale: coordonare contacte si corespondentd, realizarea contractelor
de Tinscriere, administrarea documentelor, incasari si facturare, activitaii de
promovare.

Asistent proiect

Proiectul ,,GfK Roménia — Linking performance and personality”

S.C. GfK Romania — Institut de Cercetare de Piata S.R.L., Calea Chiginaului, nr. 23,
700265, lasi (Romania)
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Activitati principale: asigurarea comunicarii cu partenerii din cadrul proiectului,
organizarea activitatilor, implementarea evaluarii psihologice, centralizarea si
analiza datelor, redactare si interpretare rapoarte psihologice.

2012 - 2013 Voluntar

EDUCATIE S| FORMARE

Proiectul Multilateral Comenius ,Dezvoltarea abilitatilor de comunicare totala la
elevii cu deficiente de auz in scopul cresterii sanselor de integrare sociala”,
Coordonator Sirbuletu Teodor, Liceul ,Vasile Pavelcu”, lasi (Romania)
Activitati principale: jocuri terapeutice, logopedie, activitati interactive.

2017 — 2022 Doctorat Tn Psihologie

Universitatea ,Al. I. Cuza” din lasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,
lasi (Romania)

Domeniu de studiu Psihologie organizationaléd - Leadership si performanta in
sarcina a grupurilor mici; Personalitate si strategii de auto-reglare.

2015 - 2017 Diploma de master

Universitatea ,Al. I. Cuza” din lasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,
lasi (Romania)
Specializarea Evaluarea, formarea si consilierea psihologicéd a personalului

2012 - 2015 Diploma de Licenta in Psihologie

Limba materna

Alte limbi straine cunoscute

Engleza

Universitatea ,Al. I. Cuza” din lasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,
lasi (Romania)

COMPETENTE PERSONALE ||
Roméana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Part|C|parel la Discurs oral
conversatie
B2 B2 B2 B2 B2
Certificate of Attainment, Council of Europe, Level B2

B1 B1 A2 A2 A2

Franceza

Competente digitale

Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar — B1 si B2: Utilizator independent — C1 si C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi strdine

AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. L Comunicare : Securitate
informatjei continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
experimentat experimentat independent experimentat experimentat

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grila de auto-evaluare


http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences

Alte competente

Permis de conducere .

INFORMATII SUPLIMENTARE

Proiecte internationale

Alte proiecte

Publicatii
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Competente informatice:

Microsoft Office™

IBM-Software SPSS (Statistical Package for the Social Sciences)

IBM SPSS AMOS Software — Structural Equation Modeling, path analysis, CFA
Comprehensive Meta-analysis Software (CMA)

R Software (programming language for Statistical Computing and graphics)
elementar

Categoria B

= Membru in COST Action (Climate change on mental health in Europe;
CliMent, 2024), participand la redactarea proiectului si avand rolul de
coordonator al pachetului al doilea de lucru denumit "The adaptive strategies
and treatment possibilities for affected groups and individuals” din cadrul
actiunii COST (finantarea proiectului a fost obtinuta in luna mai 2024).

=  Coordonator Proiect Longitudinal ,Predictori psihologici ai reusitei academice
(PPRA)” in cadrul Faculta{ii de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, proiect
propus in cadrul Ascociatiei E-TEAM Psychology, 2018 — 2019.

= Coordonator Proiect ,Narcisism, reglare emotionala interpersonala si
satisfactie romantica” propus in cadrul Asociatiei E-TEAM Psychology, 2019.

= Coordonator Proiect ,Personalitate - Profilul angajatului - Retentie de personal” in
cadrul SCC SERVICES ROMANIA, din lasi, 2018.

Articole indexate Web of Science (ISI):

=  Prundeanu, O., Constantin, T., & Popusoi, S. A. (2021). Climb up your ego!
Narcissistic status pursuit and motivation to lead. Personality and Individual
Differences, 177, 110830 (IF = 3,004, Q2).

= Boncu, S., Prundeanu, O., Holman, A. C., & Popusoi, S. A. (2022). Believing in or
Denying Climate Change for Questionable Reasons: Generic Conspiracist Beliefs,
Personality, and Climate Change Perceptions of Romanian University Students.
Intemational Journal of Environmental Research and Public Health, 19(24), 17038
(IF=4.614,Q1).

= Dirlu, M, C., & Prundeanu, O. (2023). Narcissism and pro-environmental
behaviors: The mediating role of self-monitoring, environmental control and
attitudes. Sustainability, 15(2), 1571 (IF = 3.889, Q2).

= Boncu, S., Candel, O. S., Prundeanu, O., & Popa, N. L. (2023). Growing a digital
iceberg for a polar bear: effects of a gamified mobile app on university students’ pro-
environmental behaviours. International Journal of Sustainability in Higher
Education (IF = 4.12, Q1).

Articole indexate in baze de date internationale (BDI)

=  Prundeanu, O., Constantin, T., & Candel, O. S. (2019). Different perspectives on
narcissism in organizational contexts — a review and future research directions.
Annals of All Cuza University. Psychology Series, 28, 93-130.

=  Prundeanu, O., (2022). Relevant factors in the analysis of group dynamics. Annals
of Annals of All Cuza University, Psychology Series, 31, 1-20.

=  Prundeanu, O., & Popusoi, S., A.,. (2022). Communal narcissism, self-motives, and
work effort. Psihologia Resurselor Umane, 20(2), 69-88.
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Capitole in volume colective

Dafinoiu, I., & Prundeanu, O. (2022). Interviul in cercetarea clinica. In Manual de
Psihologie Clinica. Vol Il. Interventie, cercetare, interdisciplinaritate si etica. (coord.
C. Soponaru), lasi: Polirom.

Dafinoiu 1., & Prundeanu, O. (2022). Observatia in cercetarea clinica. In Manual de
Psihologie Clinica. Vol Il. Interventie, cercetare, interdisciplinaritate si etica. (coord.
C. Soponaru), lasi: Polirom.

Prundeanu, O. (2022). Etica in Psihologia Environmentaléa si Experimentele
Urbane. In Experimente (ne)etice. (coord. O., Gancevici & A-M., Andrei), Suceava:
Editura Universitétii "Stefan cel Mare”. ISBN: 978-973-666-768-8.

Prundeanu, O., (2024). Narcisismul moral. In Psihologia moralitétii. Repere
teoretice si implicatii practice in condifii adverse de viata (coord. C., Mairean & A.,
Maftei), lasi: Editura Polirom. ISBN 978-973-46-9947-6.

Candel, O,, S., Prundeanu 0., Popa, N., L., & Boncu, $., (2024). Information and
Communication Technologies in Climate Change Education. In Climate Change,
Education, and Techonology (Eds., M., A., Kiigiikaydin, H., Ulum, & O., G., Ulum).
CRC Press, Routledge Taylor & Francis Group. ISBN. 978-103-26-9862-5.

Coordonator lucrari volum colectiv:

llie, E., (2024). Psihologii, locuiri, arhitecturi in proza roméneasca. Alte descinderi.
(Eds. E., lie, A., Kamer — Hutuleac, O., Prundeanu, & A. — C., Tudora), lasi: Editura
Universitatii "Alexandru loan Cuza” din lasi. ISBN: 978-606-714-830-5.

Capitole de carte in curs de aparitie:

Prundeanu, O., (2024). Consideratii etice legate de abordarile de tip "nudge” in
psihologie. In Experimente ne(etice), Volumul i, (coord. O., Gancevici & A-M.,
Andrei), Suceava: Editura Universitatii "Stefan cel Mare.

Articole acceptate, in curs de aparitie:

Prundeanu, O., Candel, O., S., Popa, N., L, & Boncu, S., (2025). Pro-
environmental behavior: The role of values, norms, and nature relatedness.
Psihologija Journal (IF = 0.9, Q4).

Antoniac, L., D., Prundeanu, O., & Mairean, C., (2024). Unpacking Student
Trauma: The Mediating Role of Trauma Appraisals in the relationship between
Trauma Exposure and Quality of Life. Annals of Annals of All Cuza University,
Psychology Series.

Epure, S., & Prundeanu, O., (2024). Academic stress and procrastiation —a mixture
of several ingredients. Annals of Annals of All Cuza University, Psychology Series.

Carte publicata:
Prundeanu, O., (2025). Narcisismul. Abordéri teoretice si dovezi empirice. Editura
Universitatii ,Alexandru loan Cuza” din lasi. ISBN 978-606-714-930-2.

Premiul de Excelentd de la Facultatea de Psihologie si Stinte ale Educatiei,
Universitatea "Alexandru loan Cuza” din lasi, pentru performante academice
deosebite obtinute pe parcursul anului universitar 2021-2022.

Premiul PRECISI 2021 pentru publicarea articolului Prundeanu, O., Constantin, T.,
& Popusoi, S. A. (2021). Climb up your ego! Narcissistic status pursuit and motivation
to lead. Personality and Individual Differences, 177, 110830. (IF = 3.004, Q2).
Premiu acordat de UEFSCIDI, Proiect PRECISI 2021, Informatii suplimentare:
https://uefiscdi.gov.ro/premierea-rezultatelor-cercetarii-articole
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Cursuri de formare

Workshop-uri

Conferinte
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Concurs de inovare didactica UniTeach UAIC — Performanta si inovatie in activitatea
didactica la Universitatea "Alexandru loan Cuza” din lasi, Cod proiect CNFIS-FDI-
2021-0481— Premiu incadrat in categoria A - Titlul proiectului "Comportamentul
uman online — secventa de curs si seminar Nativii digitali sau copiii internetului”.
Echipa: Assante Gabriela-Monica, Gradinariu Tudorita, Grigore Ana-Nicoleta, Jitaru
Mihaela, Prundeanu Oara.

Participare la activitatea de formare din Proiectul UniTeach UAIC -
Performanta si inovatie in activitatea didacticé la Universitatea Alexandru loan
Cuza din lasi. Proiect finantat prin Fondul de Dezvoltare, Cod proiect: CNFIS-
FDI-2021-0481, desfasuratda in perioada octombrie-noiembrie 2021.
Activitatea a cuprins urmatoarele componente: Psihopedagogica (20 h),
Didactica aplicata domeniului fundamental (14 h) si Deontologie si etica
academica (6 h).

Curs de formare profesionala pentru ocupatia ,Evaluator de furnizori si
programe de formare”, Cod COR 242408, Perfectionare, 2017. Certificat
acreditat de ANC, Ministerul Muncii Familiei, Protectei Sociale si Persoanelor
Varstnice si Ministerul Educatiei si Cercetarii Stiintifice.

Curs de formare profesionald pentru ocupatia ,Formator”, Cod COR 242401,
Specializare, 2016. Certificat acreditat de ANC, Ministerul Muncii Familiei, Protectei
Sociale si Persoanelor Varstnice si Ministerul Educatiei si Cercetarii Stiintifice.

Curs de formare profesionala pentru ocupatia ,Inspector (Referent) Resurse
Umane”, Cod COR 333304, Specializare, 2016. Certificat acreditat de ANC,
Ministerul Muncii Familiei, Protectei Sociale si Persoanelor Varstnice si Ministerul
Educatiei si Cercetarii Stiintjfice.

Stagiu de formare “Evaluarea personalitatii individuale - de la normalitate la
patologie”, 2016. Curs acreditat de Comisiile de Psihologia muncii si organizationala,
Psihologie clinica si psihoterapie si Psihologia aparérii si sigurantei nationale.

Participare in cadrul Conferintei Anuale Doctorale in Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, Universitatea ,Alexandru loan Cuza”, lasi — Workshop ,Data
analysis — Introduction in the R language”, lasi, 13 iulie, 2018.

Participare Tn cadrul proiectului Calitate in educatie prin responsabilitate
sociala si etica in Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi — Workshop
.ReSoNor-Etic-UAIC”, lasi, 29 octombrie, 2018.

Participare in cadrul Conferintei Nationale de Psihologie Industrial-
Organizationald ,Horia D. Pitariu”, lasi — Workshop ,Elemente de design
socio-tehnic”, lasi, 11 mai, 2019.

Workshop pentru doctoranzi si tineri cercetatori, pe Tema ’Investigarea
sistematica a literaturii stiintifice”, Trainer Conf., univ., dr., habil., Marian D.
llie, Universitatea de Vest din Timisoara, lasi, 28 octombrie, 2021.

Scientific Webinar — 13 February, 2025 — Future Earth Pathways Forum:
"Sustainable Choices Through a Behavioral Insights Lens: Challenges, Ethics,
and Opportunities" ! https://pathways.futureearth.org/events/pathways-forum-
17-sustainable-choices-through-a-behavioral-insights-lens-challenges-
ethics-and-opportunities/

Participare cu lucrare la conferinte nationale:

Conferinta nationald a doctoranzilor din CONSORTIUL ,UNIVERSITARIA”,
Universitatea ,Babeg-Boylai”, Cluj-Napoca, 19-21 septembrie, 2018, - cu
lucrarea ,Different perspectives on Narcissism — A systematic review and
future research directions”.

Conferinta nationala de psihologie industrial-organizationala ,Horia D. Pitariu”,
Editia a XIX-a, lasi, 9-11 mai, 2019, - cu lucrarea ,Narcisism, leadership si
performanta grupurilor mici”.


https://pathways.futureearth.org/events/pathways-forum-17-sustainable-choices-through-a-behavioral-insights-lens-challenges-ethics-and-opportunities/
https://pathways.futureearth.org/events/pathways-forum-17-sustainable-choices-through-a-behavioral-insights-lens-challenges-ethics-and-opportunities/
https://pathways.futureearth.org/events/pathways-forum-17-sustainable-choices-through-a-behavioral-insights-lens-challenges-ethics-and-opportunities/
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Conferinta studenteascéa de cercetare psihologica si educationald, Editia a
Vil-a, 14-15 Mai 2022, lasi, Roméania — cu lucrarea ,Narcisism, reglare
emotionald interpersonalé si satisfactia in cuplu”. Autori: Oara PRUNDEANU
& Mihaela JITARU, Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lagi.

Participare cu lucrare la conferinte internationale:

Prundeanu, O., Boncu, S., Popusoi, S., A., & Holman, A., (2021, October,).
“Generic conspiracist beliefs, personality and climate change denial”. Keynote
Presented at Alexandru loan Cuza University of lasi, Romania. ICAPES 9th
International Conference on Applied Psychology and Educational Sciences.

Prundeanu, O., Candel, O.S., Popa, N.L., & Boncu, S. (2023, October).
"Values, nature relatedness and pro-environmental behavior”. ICAPES 10th
International Conference on Applied Psychology and Educational Sciences.

Cristea, M., Zaharia, V., D., Prundeanu, O. & Gheorghiu, A. (2025 March).
“Subjective Well-Being, Social Media Exposure, and Voting for Incumbents
vs. Non-Incumbents Among Young Voters”. Keynote Presented at Queen’s
Belfast University (UK).

Prundeanu, O., Cristea, M., Zaharia, V., D. & Gheorghiu, A. (2025, March).
ANTECENDENTS OF ENVIRONMENTAL ENGAGEMENT: The role of self-
affirmation interventions on predicting pro-environmental intentions. Keynote
Presented at Heriot-Watt University (UK)

Zaharia, V., D., Prundeanu, O., Gheorghiu, A., Cristea, M. (2025, May).
Emotional well-being: The predictive role of subjective economic status,
European identity and civic activism. Keynote presented at Alexandru loan
Cuza University of lasi, Romania. EURINT Conference. organized by the
Center for European Studies from the Faculty of Law of the Alexandru loan
Cuza University of lasi, Romania, 16-17 May 2025.

Prundeanu, O., Cristea, M., Gheorghiu, A., & Zaharia, V., D. (2025, May).
Predicting pro-environmental intentions: the role of self-affirmation, well-being,
and environmental identity. Keynote presented at Alexandru loan Cuza
University of lasi, Romania. EURINT Conference organized by the Center for
European Studies from the Faculty of Law of the Alexandru loan Cuza
University of lasi, Romania, 16-17 May 2025.

Participare fara lucrare la conferin{e nationale / internationale:

International Conference of Aplied Psychology and Educational Sciences
(ICAPES), VII Edition,Universitatea ,Alexandru loan Cuza”, Facultatea de
Psihologie si Stiinte ale Educatiei, lagi, 19-21 octombrie, 2017.

The Annual Doctoral Conference in Psychology and Educational Sciences,
Universitatea ,Alexandru loan Cuza”, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, lasi, 12-13 iulie, 2018.

Conferinta studenteasca de Cercetare Psihologica si Educationala, Editia a
V-a, Universitatea ,Alexandru loan Cuza”, Facultatea de Psihologie si Stiinte
ale Educatiei, lagi, 16-19 mai, 2019.

A Xlll-a Conferintd Nationald a Asociatiei Psihologilor din Roménia — APR
ReStartPlus, Cluj-Napoca, 22-24 noiembrie 2019.

Scoala de Vard—PLUS-JURIDIC-UAIC, in perioada 6 -12 IULIE 2020,
organizatad in cadrul proiectului ,,l"mbunéta“tirea calitatii  didactice prin
perfectionarea in domeniul stiintelor juridice a cadrelor didactice de la
facultatile fara profil juridic” din Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lagi.

Conferinta cu tema ,DREPTUL MEDIULUI. REGLEMENTARI LEGISLATIVE
S/ ASPEC7:E PRACTICE”, in data de 04.12.2020, organizatad in cadrul
proiectului ,,/mbunétatirea calitatii didactice prin perfectionarea in domeniul



Data:

16.05.2025
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stiintelor juridice a cadrelor didactice de la facultétile fara profil juridic” din
Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi (UAIC).

A Vll-a Conferintd Nationald de Cercetare In Educatie (CERED), cu titlul
“Educational Research and Challenges of the Contemporary Society”, lasi,
28-29 octombrie, 2021.

EURINT 2024 Conference, lasi, Romania, 24-25 May.

Conferinta ,Societate si Adictii” organizatd de Societatea Europeand de
Psihiatrie Sociala in lagi, Romania, 17-18 Mai, 2024.

Participare Tn comitetul de organizare a evenimentelor stiintifice:

The Annual Doctoral Conference in Psychology and Educational Sciences,
Universitatea ,Alexandru loan Cuza”, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, lasi, 12-13 iulie, 2018.

Conferinta nationaléd de psihologie industrial-organizationala ,Horia D. Pitariu”,
Editia a XIX-a, lasi, 9-11 mai, 2019.

Simpozionul National PSIHOLOGII, LOCUIRI, ARHITECTURI IN PROZA
ROMANEASCA DE IERI S| DE AZI — Editia a Il-a, 25-26 martie, 2022.



